
  

 

  Der DBW wird unterstützt durch 
Fördermitglieder! 

 
Rosenapotheke 

Dossenheimer Landstr. 8 

69121 Heidelberg 

 

Helmin Apotheke 

Osmiastr.12 

69221 Dossenheim 
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www.wir-insuliner.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktadressen der 

Diabetes-Selbsthilfegruppe: 

 

 

 

Dorothee Schulz 

Ortenauer Str. 18 

69126 Heidelberg 

Telefon 06221/602156 

Mobil: 0162-9276839 

Email: D.Sch.HD@t-online.de 

 

 

 
Christine Comtesse 

Tel.: 06221/410046 

Email: chcomtesse@t-online.de 

 

 

 

 

 

Bettina   Butzke 

Telefon 06203/961665 

Email: b.butzke@diabetiker-bw.de 

Leiterin  der  Pumpengruppe und Diabetes-

Guide 

 

 

 

Termine Typ 1 u. Pumpengruppe auf 

Nachfrage 

 

 

 

 

Diabetes-Selbsthilfegruppe 

„Diabetiker 

 Stammtisch“ 

     Heidelberg 

 

                                                                  

 

                                            
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

  I n s u l i n e r      

  H e i d e l b e r g 

Diabeteszentrum Heidelberg 

Diabetologie u. Stoffwechselabt. 

Med.Univ.klinik HD 

(Krehl-Klinik) 

 

mailto:chcomtesse@t-online.de


 
 
 
Unsere Treffen: 
Wann:    jeden 1. Donnerstag im Monat 

    19.00 Uhr 
Wo:        St. Josefskrankenhaus      
              Heidelberg   
              Landhausstraße 25, 
              69115 Heidelberg 
              (4. OG Refektor) 
 
 
 
 

 
Angebote: 

 Vorträge 

Infos über aktuelle Neuerungen 

Erfahrungsaustausch 

geselliges Beisammensein 

sportliche Aktivitäten 

(außerhalb des Programms) 
 
 
 
 
 

Alle Menschen mit Diabetes und deren 
Angehörige sind zu unseren Treffs recht 

herzlich eingeladen! Eintritt frei ! 
 
 

 1. Halbjahr 2026 

 
Bitte am Veranstaltungstag in der RNZ unter 

„Heute in Heidelberg/-in der 
Region“ nachsehen, falls sich die Termine 

ändern 

 Liebe Freunde, 
da ich diesmal ein vollständiges 

Programm aus unterschiedlichen 
Gründen nicht rechtzeitig fertigstellen 

konnte, werde ich versuchen kurzfristig 
Referenten für gewünschte Themen zu 

bekommen. 
Ca. 1 Woche vor den noch freien 

Terminen werde ich Nachrichten per 
Mail über den Verteiler schicken. Wer 
hier (noch) nicht registriert ist, sollte 

bei mir (Dorothee Schulz, 
Kontaktdaten auf der Rückseite) 
telefonisch nachfragen oder am 

Veranstaltungstag in der RNZ unter 
„Heute in Heidelberg“ nachsehen. 

 
 
 

Donnerstag, 7. Januar 
Diskussion über kritische 

Betrachtungen von Fachleuten in den 
Medien zu den neuen 

Therapiemöglichkeiten und Bericht 
von der DDG-Herbsttagung 2025 

durch Dorothee Schulz 
 
 
 

Donnerstag, 5. Februar 
Diabetes und Depression 

Über diese Problematik spricht mit uns 
Herr Dr.med. Edzard Schmidt, 

Psychologischer Psychotherapeut 
DDG 

 
 
 

Donnerstag, 5. März 
Neues von Dexcom 

berichtet Herr Udo Guhl (Fa. Dexcom) 
 
 
 

   Donnerstag, 2. April 
Treffen 

noch ohne Programm 
 
 
 

Donnerstag, 7. Mai 
Gesund essen beim Abnehmen 

(besonders auch nach bariatrischer 
Op. und bei Abnehmspritzen) 

Referentin: Frau Mirjam Hildebrand, 
Dipl.-Oecotroph., Diab.- u. Adipositas-

Zentrum der Med. Uniklinik HD 
 
 
 

Donnerstag, 11. Juni 
2. Donnerstag! 

Treffen 
noch ohne Programm 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


