
Anmeldung:
Birgit Mauckner
0157 74209851

b.mauckner@diabetiker-bw.de

Du bist  herzl ich 
zu unseren Treffen 

eingeladen!

Komm doch einfach 
mal  vorbei .

VERANSTALTUNGS-
PROGRAMM 

2026

Dein Exemplar zum Mitnehmen.

TREFFPUNKTE
Bad Friedrichshal l

Bad Wimpfen
Bad Rappenau

Diabetes Typ 1
Insulintherapie

Wir sind
eine Selbsthilfegruppe

von Diabetikern
für Diabetiker.
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Insuliner Heilbronn
Selbsthi lfegruppe

der AOK Heilbronn



TERMINE 2026

28.01 .2026  |   18 .30 Uhr

24.03.2026  |   18 .30 Uhr 

25.04.2026  |   9 .30 Frühstück
Tisch für  Angehörige und Betroffene.

10.06.2026  |   18 .30 Uhr

28.07.2026  |   18 .30 Uhr

21 .10.2026  |   18 .30 Uhr

24.11 .2026  |   18 .30 Uhr

Treffpunkt bzw. Veranstaltungsort 
wird kurz vorher in der WatsApp-Gruppe 

bekannt geben.

Wir freuen uns 
auf  Dich.

Was Dich erwartet

Erfahrungsaustausch 
in offener, wertschätzender

Atmosphäre.

Tipps 
rund um Sensoren, Insulinarten,

Pumpen, CGM, Ernährung,
Bewegung, Alltag usw.

Platz 
zum Reden, Zuhören 

und Austauschen.

Treffen 
in gemütlicher Runde 

(regelmäßig, kostenlos, 
unverbindl ich) .
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