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Wer sind wir? Was sind unsere Ziele?

Wir sind eine Selbsthilfegruppe von Diabetikern im Kreis Vaihingen Enz
und wollen gemeinsam durch Erfahrungsaustausch in der Gruppe
lernen, mit der Erkrankung besser umzugehen.

Erganzend durch Vortrage und Austausch professioneller Berufsgruppen
erhalten wir aktuelle Informationen zu der Erkrankung und kénnen uns
gegenseitig unterstitzen und motivieren. Gemeinsame Aktivitaten
bereichern unseren Gruppenzusammenhalilt.

Die Gruppe wird begleitet von VAISANA,
Herr Dr. Spohr, Diabetologe, DDG,
Sozialstation Vaihingen Enz

Sie sind als Mitglied jederzeit herzlich willkommen!

Ib Gemeinsam sind wir stark

Wir treffen uns zum Gesprachskreis/Vortrag
zu den aufgefuhrten Terminen

in der Seniorenwohnanlage Haus Pulverturm,
Spitalstrasse 14, Vaihingen Enz

Ansprechpartner:

Irene Schmidt, Tel.: 0151 /7218 4037
Siegfried Bartel, Tel.: 0157 / 8088 8369

Mit freundlicher Unterstiitzung AeK

der AOK Ludwigsburg Rems - Murr - Kreis Die Gesundheitskasse.
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Jahresprogramm 2026

Herzlich Willkommen in unserer Gruppe!

bin ich zu erreichen unter 0151 7218 4037

26. | Januar Gesprachskreis _

16:00 Uhr | Erfahrungsaustausch Fr. I. Schmidt
23. | Februar Betreuungsrecht/Vollmacht Landratsamt

18:00 Uhr Ludwigsburg
24. | Marz KaffeemUhlenmuseum

14:00 Uhr | Wiernsheim Fr. . Schmidt
27. | April Vorstellung der Pflegegrade Frau Weeber Soz.

18:00 Uhr Station Vaih/Enz
18. | Mai Ernahrung und Diabetes

16:00 Uhr Fr. Dr. Entenmann
29. | Juni Nussdorf Art Kunstwerk

16:00 Uhr Fr. . Schmidt
27. | Juli Eisvergnugen im Vivaldi

15:00 Uhr Fr. . Schmidt
31. | August Adventure Golf

16:00 Uhr | Vaihingen/Enz Fr. . Schmidt
28. | September | Gesprachskreis

19:00 Uhr Fr. . Schmidt
26. | Oktober ~Miteinander im Gesprach”

18:00 Uhr Dr. E. Spohr
30. | November | Jahresruckblick, Ziele 2027

16:00 Uhr Fr. . Schmidt

Dezember Weihnachten mit Angehorigen  Fr. |. Schmidt

Bitte beachten Sie unsere aktuellen Bekanntmachungen in der regionalen Presse.
Anderungen vorbehalten.




