Typ 1-Diabetes

ist die haufigste chronische Erkrankung im Kindes-
und Jugendalter. Ihre Behandlung erfolgt mit Insulin;
dieses wird mehrmals taglich zur Grundversorgung
sowie zu den Mahlzeiten mit einer Insulinpumpe
verabreicht oder mit einem Pen gespritzt. Die Insu-
lindosis hangt vom aktuellen Wert des Blutzuckers,
dem Umfang der Mahlzeit und der korperlichen Ak-
tivitat ab. Erst mit Eintritt in das Jugendalter konnen
Kinder die Behandlung weitgehend eigenstandig
durchfGhren.

Anders als der weit verbreitete Typ-2-Diabetes ist
der Typ-1-Diabetes selten. Mit Stand 2022 sind
deutschlandweit in der Altersgruppe 0 bis 18 Jahre
ca. 34.500 Kinder und Jugendliche betroffen.

Jedes 400. Kind

unter 14 Jahren
ist betroffenl
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Information und Anmeldung

Sei wiunschen weitere Informationen oder méchten ei-
nen Vor-Ort-Termin vereinbaren?

So erreichen Sie uns:

Telefon: 0176 /4679 0610

E-Mail:  diaschulisch@diabetiker-bw.de
Internet: www.diaschulisch.de

Als Selbsthilfeorganisation konnen wir DIAschulisch
leider nicht kostenfrei anbieten. Uber Moglichkeiten
zur finanziellen Unterstutzung sprechen Sie uns bitte
direkt an.

Sie wollen unser Projekt DIAschulisch unterstutzen.
Wir freuen uns Uber Spenden an:

Unser Spendenkonto:

DBW Diabetiker Baden-Wurttember eV.

IBAN: DE46 3702 0500 0008 7051 51

SozialBank AG, BIC: BFSWDE33XXX

Ein Service von:

DBW Diabetiker Baden-Wurttemberg eV.
Landesgeschéftsstelle

Karlstr. 49a

76133 Karlsruhe

Telefon: 0721/ 6807864-0
Telefax: 0721/ 6807864-9

E-Mail:  info@diabetiker-bw.de
Internet: www.diabetiker-bw.de

UnterstOtzt durch:

Keine Angst vor Diabetes
in KiTa und Schule

Workshops fUr Erziehungs-
und Lehrkrafte
direkt vor Ort

Ein Service von:

Diabetiker

Baden-Wurttemberg e.V.



Keine Angst vor Diabetes
in KiTa und Schule

An Diabetes Typ 1 erkrankte Kinder
benétigen Unterstitzung:

bei der Einschatzung und Bewertung
des Blutzuckers,

bei der Dosierung des Insulins abhangig von der
Mahlzeit und dem aktuellen Blutzuckerwert,

bei der Einstellung der Insulinpumpe oder des In-
sulinpens,

beim Erkennen und Behandeln von
Unter- oder Uberzuckerungen.

In Kindergarten oder Schule sind Erziehungs- und
Lehrkrafte gefordert, denn die Eltern sind nicht immer
erreichbar; das Kind ist fUr die notwendigen, komple-
xen Uberlegungen und Berechnungen noch nicht reif.
Aber auch Jugendliche
konnen in bestimmten
Situationen von der
Behandlung noch
Uberfordert sein.

Die Eltern sprechen die Erziehungs- bzw. Lehrkrafte
deshalb an und bitten um Unterstutzung. Bei diesen
macht sich jedoch ablehnende Skepsis breit, da ihnen
Diabetes im Kindes- und Jugendalter unbekannt ist
und sie rechtliche Konsequenzen der Mithilfe befurch-
ten.

DIAschulisch hilft!

Seit nunmehr 10 Jahren erfahren Erziehungs- und
Lehrkréfte von speziell ausgebildeten Fachkraften in
einer etwa dreistUndigen Fortbildung vor Ort

Wissenswertes Uber Diabetes im Kindes- und Ju-
gendalter,

Maf3nahmen in Notfallen wie Unterzuckerungen,
Tipps zum Umgang mit Diabetes im Kindergarten-
und Schulalltag,

Haftungs- und schulrechtliche Fragen werden aus-
fuhrlich besprochen.

DIAschulisch baut nachgewiesen Angste und Unsi-
cherheiten ab.

DlAschulisch tragt dazu bei, dass alle Kinder mit Dia-
betes ohne Einschrankungen und entsprechend ihrer
Fahigkeiten Kindergarten und Schule besuchen kon-
nen.

Darum: Helfen Sie mit,

eine Zuricksetzung von Kindern mit Diabetes zu ver-
hindern, indem Sie sich schulen lassen!

Weitere Informationen und Anmeldung auf der Ruckseite.



