Infos der Diabetes Selbsthilfegruppe Mosbach

MOSBACHER DIABETES

Jahresprogramm 2023/2024

Die Treffen finden, wenn nicht anders angegeben im Hotel & Re-

staurant ,Zum Lamm* statt

13.9. 19.00 Uhr 1. Treffen nach der Sommerpause (Bistro)

11.10. 19.00 Uhr Unter uns
8.11. 16.00 Uhr Unter uns

13.12. (1) Ab 18.00 Uhr Weihnachtsfeier

(Bistro)
(Fideljo)
(Saal)

Sa.(!), 6.1.24 12.00 Uhr(!) Dreikonigstreffen, ev. mit

_ Wanderung
14.2. 16.00 Uhr Unteruns
13.3. 16.00 Uhr Unter uns

(Bistro)

(Mosbacher Brauhaus)

(Mosbacher Brauhaus)

10.4. 19.00 Uhr Vortrag ,update Erndahrung bei Diabetes
(Saal), Patricia lannello, Erndhrungsbera-
terin DDG, Diabetes— Zentrum Mosbach

MAGA

Sa.(!) 11.5. Ab 14 Uhr Mai-Wanderung mit 2 Stationen

Sa. (!), 15.6. Ab 14.00 Uhr Radtour nach Mudau ab Mosbach

und gemiutlichem Treffen ab 16 Uhr im
Café Haass, Niistenbach

ab 16.00 Uhr Geselliges Treffen in Mudau,

Sa. (!) 13.7. Ab 13.00 Uhr Sommerfest

Themenvorschiage fiir das Programm 2024/25
im Jubilaumsjahr (25 Jahre Diabetes Selbst-
hilfegruppe Mosbach) werden erbeten!

Café am Golfplatz

(Fideljo)

Die Diabetes Selbsthilfegruppe ist ein Zusammenschluss
von Menschen, die mit Diabetes leben und Neues iiber
Diabetes erfahren wollen. Gemeinsam planen sie Aktionen,
 die Diabetiker direkt betreffen. So gehéren neben

' Vortrigen, Erfahrungsaustausch, gemeinsamer Sport sowie
gemeinsames Backen oder Kochen zu den Schwerpunkten
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. 'Dr. Andrea Schunk der Gruppe.
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