Selbsthilfegruppe Ravensburg

Typ!-Selbsthilfegruppe

Trotz Internet, WhatsApp & Co schatzen wir die personliche Begegnung und treffen
uns in unregelméafigen Abstanden etwa alle sechs Wochen.

Da wir uns mit dem eigenen Diabetes gut auskennen, nutzen wir unsere Treffen
selten fUr Schulungen o0.4., sondern meistens fur kleinere Aktivitaten. Z.B. Minigolf,
kleinere Wanderungen, Theaterbesuche, Kegeln, Hutten-Wochenende.

Naturlich ist der Diabetes immer dabei und auch ein Thema.

Selbstverstandlich sind wir offen fur neue Teilnehmer und freuen uns daruber.
Kontakt Uber

Bettina Hermann
Tel. Nr.: 07522 26 39 883
b.hermann@diabetiker-bw.de
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